
1月26日　～29日 の4日間木 日

＊本掲載価格は消費税込みとなります。＊仕入れの状況により産地変更、入荷がない場合がございます。予めご了承下さい。

営業時間
午前10:00 ～ 午後19:00
※青果・精肉はタセイマートでのみ取り扱っております。
定休日：2月まで休まず営業いたします。

〒020-0113 岩手県盛岡市上田堤2-2-15鮮魚田清魚店 
青果日の丸青果 
精肉三浦精肉店

●
高松小学校

●松栄堂様

●
東山堂様

P P

←至 盛岡三高

タセイマート

岩手県営球場

お一人様1本限定!!

1P

いちご
1/2コ
〈茨城県産〉

98円

はくさい

1袋
〈静岡県産〉

1本

98円

大根

350円

398円

4コ
〈愛媛県産〉

1束
〈茨城県産〉

98円

ほうれんそう

〈愛媛県産〉
1袋8コ

98円

にんじん

380円

298円

〈千葉県産〉

〈茨城県産〉

108円

100g
〈国産〉

26
木

27
金 88円

若鶏もも肉

28
土

178円

118円

とんかつ・
生姜焼用 各100ｇ

〈岩手県産〉

豚ロース

29
日

100g
〈オーストラリア産〉

生ラム肉
やわらかくて

美味しいよ～
!

100g
〈岩手県産〉

唐揚げにも
最適!

スタミナ
抜群!!

1Ｐ白Mサイズ

26
木

牛乳
1000㎖1本北海道乳業

27
金

（大粒）

28
土

全品
2割引福田パン

人気の味が勢揃い!

29
日

98円
お一人様1P限定!! お一人様2袋限定!!

88円
150円

26
木

28
土

29
日

26
木

27
金

28
土

29
日

150円

398円

1切
〈愛媛県産他〉

子持ちなめたがれい

活毛ガニ
100g

298円

450円

生めばちまぐろ

250円

大奉仕!

各日目玉商品も見逃せない!!

1切
〈北海道産〉

各ｻｲｽﾞ
〈インドネシア産〉

100円

1切
〈青森県産他〉

100g
〈青森県産他〉
真だら白子

赤身

栄養満点!!

青果!鮮魚!
目利きが選ぶ

精肉!
免疫力UP!

寒ぶり

伊予柑

養殖

霜降り用!

ポン酢で!!

鍋でも!

ボリューム満点!

おトクな
3食セット!

生真だら

1P
寄鍋セット

500円 650円

〈岩手県産〉

3点盛
1Ｐ

お刺身田清
特製 盛合せ

〈栃木県産〉

青島みかん

ポンカン

牛肉
切り落し

これはうまい!!

3切

（大粒）

爽やかな
味わい!

27
金

得お

たまご
1袋三ツ和

3食中華

当店
特製

日の丸青果日の丸青果田清魚店田清魚店

3切1P298円紅鮭
<アメリカ産>

300円<北海道産> 300g入 1ｶｯﾌﾟ
活あさり

お刺身用!

酒蒸
　しに!

100g100円真だらこ
<岩手県産>

480円

98円1コ
活ホッキ貝
<青森県産>

甘
口

100g
ますこしょうゆ漬
<ロシア産>オカムラ

380円 甘
口

2枚入1P
いか一夜干
<岩手県産>

生食用

かに・とりごぼう・
えび・かもねぎ

四日間の奉仕品

得お

得お

得お

ファミリー納豆

<岩手県産> 100g

<岩手県産><岩手県産>

<青森県産>

100g

88円豚肉
12粒入 1P

結びしらたき
30g×4　1P 88円
80円

<茨城県産> 1コ 128円レタス
178円<中国産> 1袋

落花生
三ツ和

大内商店

200g×3 　1袋
3玉うどん
三ツ和

45円鶏ひき肉

250g 1P250円ロースハム
銀河フーズ1枚

宗八がれい
1連3尾150円
150円

丸干さんま

400g1丁 58円
98円

もめんとうふ
<岩手・栃木県産> 1P 250円いちご（小粒）

カレー用
シチュー用

三浦精肉店三浦精肉店


